o AGEL

Bourani mytid s Agel Sport Clinic
DRUHA DIAGNOSTIKA SE SLEVOU 50%

V roce 2016 se diky stabilnimu personalnimu a provoznimu zdzemi opét posouvame k realizaci nasi
celkové vize. A to nabizet skutecnym sportovclim sluzby, které jim pomohou dosahovat lepsich
sportovnich vysledkd.

Chtéli bychom bourat nékteré tradice a myty v oblasti sportovni mediciny. Co tim myslime? Napftiklad
u mnoha sportl ustaleny zvyk realizovat zatézové vysetfeni pouze 1x rocné a sledovat pfitom jen
nékolik malo parametrti (VO.max, ANP, pfipadné % tuku).

Ptate se, proc€ to chceme zménit?

ProtoZe u sportovct se tepova frekvence, ANP, télesné sloZeni i VO.max vyviji mnohem dynamictéji,
nez dokaze kontrola jednou rocné zachytit. ProtozZe existuji dalSi parametry vykonosti jako rychlost,
sila, uroven regenerace, které zavisi na kazdodennim tréninku. ProtoZe vysetfeni na bicyklovém
ergometru, které nafizuje legislativa, neni pro vétsinu sportt z kondiéniho pohledu optimalni.
ProtoZe vysetieni jedenkrat rocné miuZe byt zkreslené momentalni Spatnou formou. ProtoZe
sportovni sezona neni jednolita a kazdy sportovec by mél znat svou vykonost v jednotlivych fazich
sezony.

Ze néco déla ,vétsina“ totiz neznamena, Ze je to tak spravné.

Chcete vyhravat, tak vystupte z fady!

Rozumime sportovnimu prostfedi, a proto ptichdzime s nabidkou DRUHA DIAGNOSTIKA SE
SLEVOU 50%

Z ceny druhé diagnostiky Vam odecteme 50% ceny diagnostiky prvni. Nabidka plati pro rozsifenou
diagnostiku obsahujici minimdlné zatéZové vysetieni STANDARD, analyzu sloZeni téla a vySetfeni SA
HRV. Druhé vysetieni musi byt absolvovdno do osmi mésicti od vysetieni prvniho a neni k nému mozné
vystavit nebo prodlouZit posudek o zdravotni zptsobilosti.

Zaujalo Vas cokoli z nasi nabidky? KONTAKTUJTE NAS! Vzhledem k nardstajicimu tlaku na volné
terminy je vhodné, predevsim v pripadé klub(, planovat diagnostiku alesporn ramcové s dlouhodobym
predstihem.

Kontakt:

- recepce ASC na 601 328 867, info@sportclinic.agel.cz

- vedeni ASC na 725 761 066, radim.slachta@smn.agel.cz
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